
 1. Prepárate  

 

ENCUENTRO CON LOS JÓVENES 

KERIGMA VOCACIONAL 
 

Objetivo: 

Anunciar la experiencia del amor de Dios, el llamado, al sentido de la vida, a la amistad con Jesús, 
a la santidad, para tener actitudes nuevas que lleven a vivir en libertad la entrega de la 
existencia.  
 

 

TEMA TIEMPO 
Aproximado 

  RECURSOS 

1. 1. Prepárate: 
Pedir el Espíritu Santo 

 

10 min 

 

Video Beam, computador, sonido, 

internet 

 

2. 2. Escucha: 

Juan 16, 17: Me amas 
                               

 

10 min 

 

Juan 16, 17. CV 248 

3. 3. Interrógate y comparte: 

Me amas 
 

 

30 min 

 

CV 250. Hojas, esferos. Preguntas 

4. Mi proyecto personal 

La línea de la vida, huellas 
 

 

30 min 

CV 253 y 288. Hojas carta, 
esferos, música instrumental, parlante 

5. Levántate:  
Mural 

 

 

30 min 

CV 289. Papel Kraft , temperas, 
pinceles, marcadores, cinta 

 

6. Ora. 

 

10 min Vela para cada joven 
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                                                            VIDEO 

 
 

 

 

 

 

Disponer el corazón, hacer 

silencio y pedir el Espíritu 

Santo. 

Ven Espíritu Santo Creador. 

Cristóbal Fones 
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Escuchar la Palabra de Dios que habla al corazón: Me reconozco amado. Leer el 
texto bíblico y el Numeral 248 de Christus Vivit 

Lectura: 

Juan 16, 17:  Le dice por tercera vez: «Simón de Juan, ¿me quieres?»  Se entristeció Pedro 
de que le preguntase por tercera vez: «¿Me quieres?» y le dijo: «Señor, tú lo sabes todo; 
tú sabes que te quiero.»  Le dice Jesús: «Apacienta mis ovejas. 
 

Lectura: 

248. Es verdad que la palabra “vocación”  

puede entenderse en un sentido amplio, como llamado de 

Dios.  Incluye el llamado a la vida, el llamado a la 

amistad con Él, el llamado a la santidad, etc.  

Esto es valioso, porque sitúa toda nuestra vida de 

cara al Dios que nos ama, y   nos   permite   

entender   que   nada   es fruto   de   un   caos   

sin   sentido, sino   que   todo puede integrarse 

en un camino de respuesta al   Señor, que   

tiene   un   precioso   plan   para nosotros. 
Papa Francisco Christus Vivit 248. La vocación 
 

Confrontarse sobre la misión que tenemos: La amistad con Cristo 

 

Lectura: 250. Lo fundamental es discernir y descubrir que lo que quiere Jesús 

de cada joven es ante todo su amistad. Ese es el discernimiento fundamental. 

En el diálogo del Señor resucitado con su amigo Simón Pedro la gran 

pregunta era: «Simón, hi jo de Juan, ¿me amas?» (Jn 21, 16) . Es decir: ¿Me 

quieres como amigo? La misión que recibe Pedro de cuidar a sus ovejas y 

corderos estará siempre en conexión con este amor gratuito, con este amor de 

amistad. 

Papa Francisco Christus Vivi t 250. Su l lamado a la amistad con Él 

 

2. Escucha 
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Actividad: 

Personal. 

1. ¿Para ti que es amar? 

2. ¿Amo mi vida y por qué tiene sentido mi 

vida? 3. ¿Por qué Dios está interesado en lo 

que yo sienta por Él? 

 
En grupos de tres:  

Compartir las respuestas 
 

 

 

 

 

Construir la vida: Debo dejar Huella, 
aprovechar mi t iempo. 
 

Lectura: 288.  Quiero que sepan que cuando el Señor piensa en cada uno, en lo que 

desearía regalarle, piensa en él como su amigo personal.  Y si tiene planeado regalarte 

una gracia, un carisma que te hará vivir tu vida a pleno y transformarte en una persona 

útil para los demás, en alguien que deje una huella en la historia, será seguramente algo 

que te alegrará en lo más íntimo y te entusiasmará más que ninguna otra cosa en este 

mundo. No porque lo que te vaya a dar sea un carisma extraordinario o raro, sino porque 

será justo a tu medida, a la medida de tu vida entera. 

 

Papa Francisco Christus Vivit 288.  Cómo discernir tu 

vocación 

 

 

Lectura: 253. Quisiera detenerme ahora en la 

vocación entendida en el sentido preciso del 

llamado al servicio misionero de los demás. 

Somos llamados por el Señor a part icipar en su 

obra creadora, prestando nuestro aporte al bien 

común a partir de las capacidades que recibimos. 

Papa Francisco Christus Vivit 253.  

Tu ser para los demás 
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Actividad: 

Personal:  En una  hoja,  hacer  LA  LÍNEA  DE  MI  VIDA,  en  la  parte  superior  

de  la línea escribir LAS HUELLAS ALEGRES de mi vida y en la parte inferior 

LAS HUELLAS DIFÍCILES de mi historia. En la parte de atrás de la hoja 

responder a la  siguiente pregunta: ¿Qué  quieres Dios  de  mi  vida?: Escribirle 

a Dios mis sueños. 
 

En parejas:  compartir lo realizado. 

 

5. Levántate 
 

 

Misión:  Soy  un  regalo  de  Dios,  mi  madurez  

humana y cristiana 
 

Lectura: 289. El regalo de la vocación será  sin duda  

un  regalo  exigente.  Los  regalos  de  Dios  son 

interactivos y para gozarlos hay que poner mucho en   

juego,   hay   que   arriesgar.   Pero no será   la 

exigencia de un deber impuesto por otro desde 

afuera, sino algo que te  est imulará  a  crecer  y  a optar 

para que ese regalo madure y se convierta en don  

para los  demás. Cuando el  Señor suscita una 

vocación no sólo piensa en lo que eres sino en todo 

lo que junto a Él  y  a  los demás podrás llegar a ser. 

Papa Francisco Christus Vivit 
289. Cómo discernir tu vocación 
 

Actividad: 

Terminar el encuentro haciendo un  MURAL donde plasmamos mediante dibujos  o 
frases, ¿por qué somos un regalo de Dios para los demás?. 
 
 

 

 

 
 

Encender una vela y poner en manos de Dios la vida. 

 

Elaborado por: 

Coordinación Arquidiocesana de Evangelización de la juventud  

 
 


